SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA TARGOVISTE DATA 28 |/ 03 / 2026 TOTAL =

REGIM DIMINEATA PRANZ SEARA
COMUN PAINE 300g+ CEAI 300ML+BR.TOPITA 2 | CIORBA DE LEGUME CU AFUMATURA (SCARITA | MANCARE DE CARTOFI CU KAIZAR
BUC.+OU FIERT+ PATE DE FICAT 50 g MANCARE DE MAZARE CU CARNE DE PORC 150G/ LAPTE
DESERT / NPI/ PRAJITURA CASEI
CR+5 HEP. CEAI+PAINE 300g +UNT 20g + GEM CIORBA DE LEGUME 300M MACAROANE CU BR. DULCE LA
20g +OU FIERT MANCARE DE CARTOFI+ FRIPTURA DIN PIEPT CUPTOR IAURT
DE PUI
1A (ULCER) LAPTE+PAINE 300g+ UNT 20g + SUPA DE LEGUME CU FIDEA CUS CUS 200G CU FRIPTURA
CAS 70g + SUNCA DE PUI 50G g CARTOF 200G CU FRIPTURA PULPA PUI 100G | PULPA PUI 100G /LAPTE 300 ML
LFV SUPA CREMA DE LEGUME
1A (COP7Il) LAPTE+PAINE 300g +BR. ALMETE +UNT | CIORBA DE LEGUME 300M CUS CUS 200G CU FRIPTURA

20 g+GEM 40g+ SUNCA DE PUI 50 g

PIURE DIN CARTOFI 200G CU FRIPTURA PULPA
PUI 100G DESERT/PRAJITURA CASEI

PULPA PUI 100G/LAPTE

4A/ADULTI + COPII

CEAIl +BR. TELEMEA 70g+
PAINE 300g +OU FIERT

SUPA DE LEGUME CU FIDEA
SOTE DE MORCOV 200G CU FRIPTURA PULPA
PUI

CUS CUS 200G CU FRIPTURA
PULPA DE PUI 100G
CEAI +BISCUITE 300ML

9A NUTRITIE CEAl + MARGARINA 25g + CIORBA DIABET MANCARE DE DOVLECEI CU PULPA
PAINE 140g(40-10-40-10-40) PILAF 200G CU FRIPTURA PULPE DE PUI PUI /MACAROANE
CU BR DULCE LAS CUPTOR

MEDICI GARDA PAINE 300g+ CEAI 300 +BR.TOPITA 2 CIORBA DE LEGUME cu AFUMATURA (SARITA) CARTOFI NATURI CU FRIPTURA
32 BUC.+OU FIERT+ PATE DE FICAT 50 g TOCHITURA DE PORC/CARNATI/BR.TELEMEA PULPA DE PUI,

/MAMALIGA+OU OCHI SALATA DE MURATURI IAURT
SUPLIMENT ORA 10 DIALIZA /PAINE F SARE ,FRIPTURA DIN PIEPT DE PUI/ ,SAL. ORA 16

DE VARZA/CASCAVAL 70 g/OREZ CU LAPTE
9A IAURT TOTAL= 22 TURA1=7 TURA 2 =8 TURA=7 MERE
5 A LEHUZ BANANE PRAJTURA CASEI
5 A HEPATIC BANANE Sugari PRAJITURA CASEI
1 A COPIl + CONT BANANE+BISCUITI MAYA IAURT
4A ADULTI+COPII BANANE+ BISCUITI BR DULCE
HIV(B22) IAURT HIV-5A-CARNE,OU, LAPTE MUSCHIFILE70 g
NPI CREMWUSTI 100g MUSCHIFILE70 g
PSH CREMWUSTI 100g MUSCHIFILE70 g
ONC +ARSI CREMWUSTI 100g MUSCHI FILE70 G




REGIM

DIMINEATA

PRANZ

SEARA

HIPOALERGENIC
FARA PRODUSE

PAINE + CEAI +OU FIERT +GEM 40
g+JAMBON 50 g

SUPA DE LEGUME CU FIDEA
CARTOF 200G CU FRIPTURA PULPA PUI 100G
DESERT/NAPOLITANE

PILAF 200G CU FRIPTURA PULPA PUI
100G/LAPTE

LACTATE
DESODAT LAPTE+ PAINE 300g FS + GEM 40g | CARTOF 200G CU FRIPTURA PULPA PUI 100G PILAF 200G CU FRIPTURA PULPA PUI
3 +UNT 20g + BR. DULCE 50 g DESERT/NAPOLITANE 100G/LAPTE

CARTOF 200G CU FRIPTURA PULPA PUI 100G
DESERT/NAPOLITANE

HIPOALERGENIC
DESODAT

PAINE FARA SARE+ LAPTE +UNT
20g GEM + BR. DULCE 50g

SUPA DE LEGUME CU FIDEA
CARTOF 200G CU FRIPTURA PULPA PUI 100G
DESERT/NAPOLITANE

PILAF 200G CU FRIPTURA PULPA PUI
100G/LAPTE

CULTE RELIGIOASE

PAINE 300g+ CEAI + SUNCA DE PUI

SUPA DE LEGUME CU FIDEA

PILAF 200G CU FRIPTURA PULPA PUI

REGIM 9A FARA 70 G +BR.TELEMEA 70g PILAF 200G CU FRIPTURA PIEPT PUI 100G 100G/LAPTE
/1CARNE-VEGETARIAN

SUPLIMENT ORA 10 ORA 16
HIPOALERGENIC FARA BANANE IAURT CU CEREALE
PRODUSE LACTATE

DESODAT BANANE IAURT CU CEREALE
HIPOALERGEN DESODAT | BANANE IAURT CU CEREALE

CULTE RELIGIOASE
REGIM 9A FARA
CARNE-VEGETARIAN

IAURT CU CEREALE













