F.M.- COPY 2 SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA TARGoVIsTE DATA 07 /03/2026 T=584
REGIM DIMINEATA PRANZ SEARA
176_29=149 PAINE 300 g +CEAI 300ML +BR. TELEMEA 70 g | CIORBA DE TARANEASCA CU AFUMATURA (SCARITA) PIURE DE CARTOFI FULGI CU CARNATI SEMI AF 100 g
+SALAM SEMI AF 70 g + MUSCHI FILE 70 g + MANCARE DE MAZARE CU KAIZER 150 g LAPTE
ROSII 50 g
CR+5A PAINE FARA SARE 300g, +OU FIERT +UNT 20 CIORBA DE LEGUME 300ml CARTOFI FRANTUZESTI

125+30=155-20=135

g, GEM 20 g+BR. DULCE 50 g

PILAF CU FRIPTURA DIN PULPA DE PUI SI FRIPTURA
DIN PULPA DE PUI

IAURT

1A (ULCER) PAINE 300 g +LAPTE 300ml +OU FIERT 50 g SUPA DE LEGUME 300ml PASTE SPIRALATE 200 G CU FRIPTURA DIN PULPA DE
27+29p=56 +UNT 20 g +BRANZA DULCE 50g PILAF 200gCU FRIPTURA DIN PULPE DE PUI 100g PUI 100 g LAPTE 300ml
LFV SUPA CREMA DE LEGUME
1A (COPII ) PAINE 300G+ LAPTE 300mI+BR. DULCE 50 g SUPA DE LEGUME CU FIDEA 300ml PILAF CU FRIPTURA DIN PULPA DE PUI 100 g LAPTE
8+5fs_13 6+UNT 70 g +GEM 20 g +JAMBON 50 g PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DIN PIEPT DE PUI 300ml
- DESERT /300g PRAJITURA ALKA
4A/ ENTEROCOLITA PAINE 300g + CEAI DE MENTA FARA ZAHAR + | SUPA DE LEGUME CU OU SI FIDEA300g PILAF200 G CU FRIPTURA DIN PULPA DE PUI 100G
11+5=16 BRANZA TELEMEA 70 g + OU FIERT PASTE SPIRALATE 200 G CU FRIPTURA DIN PULPA DE CEAI DE MENTA 300ML CU BISCUITI 50G
PUI 100 g
9A NUTRITIE PAINE 140 G +CEAI 300ML FARA ZAHAR + CIORBA DE LEGUME( DIABET) 300ml MANCARE DE DOVLECEI 200g CU PULPA DE
83 MARGARINA 25 g PILAF CU FRIPTURA DIN PIEPT DE PUI PUI100g / PASTE CUBR.DULCE 200g /
LAPTE 300 mL
M EDICI 32 PAINE 300 g +CEAI 300ML +BR. TELEMEA 70 g | SUPA DE LEGUME CU FIDEA 300ml STROGANOV CU FRIPTURA DIN PIEPT DE PUI CU SOS
+SALAM SEMI AF 70 g + MUSCHI FILE 70 g + PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA MUSCHI DE PORC DE SMANTANA SI CIUPERCI + MAMALIGA
SUPLIMENT ORA 10 DIALIZA : PAINE .FRIPTURA DIN Piept DE PUI 250g, ORA 16
cascaval,salata de varza.gris cu lapte
9A DIABET 83 IAURT DIALIZAT1=8,T2=,8T3 =5 MERE
5A 20 GRIS CU LAPTE TOTAL=21 SUNCADE PUI50 g
5 A LEHUZE 10 GRIS CU LAPTE SUNCADE PUI50 g
1 ACOPII 8 BANANA 1 BUC IAURT CU CEREALE
4A AD+COPII 16 BANANA 1 BUC BR DULCE 50G
HIV 1 CASCAVALS50g OU FIERT
PSH 31 CASCAVALS50g JAMBON 50 g
NPI 3 CASCAVALS50¢g JAMBON 50 g
ONCOLOGIE+ARSI 29 CASCAVALS50g JAMBON 50g




SPITALUL JUDETEAN DEURGENTA TARGOVISTE DATA 07/ 03/ 2026 TOTAL

REGIM

DIMINEATA

PRANZ

SEARA

HIPOALERGENIC

PAINE FS 300g +CEAI 300 ML+ JAMBON 50g +
GEM 40g + OU FIRT

SUPA DE LEGUME 300ml
PILAF 200gCU FRIPTURA DIN PIEPT DE PUI 100g

CARTOFI NATUR 200 G CU FRIPTURA DIN PULPA DE
PUI100 g LAPTE 300ml

DESODAT 5

PAINE FARA SARE 300g, +OU FIERT +UNT 20 g,
GEM 20 g+BR. DULCE 50 g

CIORBA DE LEGUME 300ml
PILAF CU FRIPTURA DIN PULPA DE PUI SI FRIPTURA DIN
PULPA DE PUI

CARTOFI FRANTUZESTI
IAURT

HIPOALERGENIC

DESODAT

PAINE FARA SARE 300g, +OU FIERT +UNT 20 g,
GEM 20 g+BR. DULCE50 g

CIORBA DE LEGUME 300ml
PILAF CU FRIPTURA DIN PULPA DE PUI SI FRIPTURA DIN
PULPA DE PUI

CARTOFI FRANTUZESTI
IAURT

CULTE RELIGIOASE

PAINE FARA SARE 300g, +OU FIERT +UNT 20 g,

CIORBA DE LEGUME 300ml

CARTOFI FRANTUZESTI

FARA CARNE DE PORC GEM 20 g+BR. DULCE50 g PILAF CU FRIPTURA DIN PULPA DE PUI SI FRIPTURA DIN IAURT

PULPA DE PUI
SUPLIMENT ORA 10 ORA 16
HIPOALERGENIC BANANA 1 BUC OU FIERT
DESODAT BANANA 1 BUC OU FIERT
HIPOALERGEN  1DESODAT | BANANA 1 BUC OU FIERT

FARA GLUTEN

BANANA 1 BUC

OU FIERT
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